
 

  
 

PROGRAMACION DE MENUS PGA-06-R01 

Mes: NOVIEMBRE Seccion:   EY: X     PRI: _____    SEC:_____    

Tipo de Servicio:  Merienda: X    Almuerzo: ______ Periodo Lectivo: 2009 - 2010 

Lunes Martes Miercoles Jueves Viernes 

Fecha: 2 Fecha: 3 Fecha: 4 Fecha: 5 Fecha: 6 

JUGO DE NARANJA MILO JUGO DE MARACUYA JUGO DE PATILLA JUGO DE LULO 

QUESO CRIOLLO BUÑUELOS QUIBBE 

MUSLITOS POLLO 

APANADO PASTELITO HAWAIANO 

PATACON FRESAS GELATINA BOCADILLO GOMITAS TRULULU 

  

 

  

 

  

  

 

  

 

  

Fecha: 9 Fecha: 10 Fecha: 11 Fecha: 12 Fecha: 13 

COLA Y LECHE JUGO DE COROZO JUGO DE MANZANA FRUTA JUGO DE FRESA 

FRUTA CHUZO DE LOMITO PASTELITO DE POLLO YOGURT PIZZETA 

CROISSANT DE JAMON Y 

QUESO BOLLITOS MERENGUITO CEREAL   

          

          

Fecha: 16 Fecha: 17 Fecha: 18 Fecha: 19 Fecha: 20 

JUGO DE MORA JUGO DE MELON JUGO DE CURUBA JUGO DE NARANJA BROWNIE CON HELADO 

CRISPETAS PIZZETA 

PATACON DE GUINEO 

VERDE QUIBBE   

BOCADILLO CON QUESO ARCOIRIS DE GELATINA QUESO OBLEA   

  

 

CHOCOLATINA     

  

 

      



Fecha: 23 Fecha: 24 Fecha: 25 Fecha: 26 Fecha: 27 

LIMONADA CEREZADA JUGO DE MANDARINA MILO JUGO TROPICAL JUGO DE LULO 

PASTELITO DE POLLO BOLITAS DE CARNE CROISSANT QUESO CREMA 

ROLLITOS DE JAMON Y 

QUESO 

PORCION DE FRUTAS PAPAS CHIPS   TOSTADITAS DONUT 

      ZANAHORIA -  BROCOLI   

          

Fecha: 30 Fecha:  Fecha:  Fecha:  Fecha:  

JUGO DE ZANAHORIA-

NARANJA         

DEDITOS RANCHEROS         

NUCITA         

          

          

__________________                                               
Realizado por :                                                                                        

Jefe de Alimentos y Bebidas 

D: ____  M: ___ A: ____  
____________________                   
Revisado y aprobado 

por:                  
Nutricionista Externa  

D: ____    M: ___ A: 
____ 

OBSERVACIONES: TODOS LOS MENUS VAN ACOMPAÑADOS DE E NSALADAS.                                                                 
LAS VARIACIONES DE LOS MENUS ESTAN SUJETOS A LAS CO SECHAS DE FRUTAS Y VERDURAS.  

 


